
 

www.yogaiyengartoulouse.fr 

 

Yoga Huit, 23 rue des lois, Toulouse      05 61 23 98 39 

JOURNEES PORTES OUVERTES  
YOGA IYENGAR® 

 

31 août : 17h à 18h30,  
1, 2 septembre : 10h à 17h 

 

Accueil, information  
 

Association Yoga Huit 
Centre de Yoga IYENGAR 

Cours de découverte : 
* Vendredi 1/09 : 10h00-11h00 et 12h15-13h15 

 

    * Samedi 2/09 : 10h00-11h00, 12h15-13h15  
                                 et 17h00-18h00 

Gratuit 


